
MENU

Rillettes cornichon 
Pas d'allergènes 

Tarte au fromage 
Oeufs, Gluten, Lait 

Macédoine sauce à la mayonnaise 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes 

Carottes rapées 
Pas d'allergènes 

Maïs 
Pas d'allergènes 

Salade à la grecque 
Lait 

Aiguillette de poulet sauce pesto crémeux 
Céleri, Oeufs, Fruits à coque, Lait 

Boulettes au boeuf façon catalane 
Gluten, Soja 

Oeufs brouillés aux fines herbes 
Oeufs, Lait 

Cordon bleu de dinde 
Gluten, Lait, Soja 

Filet de poisson meunière et citron 
Poissons, Gluten, Lait 

Sauté de porc sauce caramel 
Gluten 

Sauté de dinde sauce crème 
Gluten, Lait 

Filet de hoki sauce portugaise 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Carottes rondelles 
Céleri 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes 

Ratatouille 
Pas d'allergènes 

Haricots verts persillés 
Céleri 

Macaroni 
Gluten 

Purée de pomme de terre 
Lait, Soja 

Semoule 
Gluten 

Riz pilaf 
Pas d'allergènes 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Compote allégée pomme 
Pas d'allergènes 

Cône glacé vanille fraise 
Présence d'allergènes possible 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Fromage blanc et corn flakes 
Gluten, Lait, Soja 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
13/05/2019

Mardi
14/05/2019

Jeudi
16/05/2019

Vendredi
17/05/2019



MENU

Tomates vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Salade de pommes de terre et cervelas 
Moutarde, Sulfites 

Salade coleslaw 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Haricots rouges en salade façon texane 
Pas d'allergènes 

Salade verte et dés de mimolette 
Lait 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes 

Taboulé à la menthe 
Gluten 

Pâtes au curry en salade 
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Cuisse de poulet rôti au jus 
Pas d'allergènes 

Rôti de porc sauce dijonnaise 
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Beignets de calamars sauce tartare 
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Sulfites 

Cheeseburger 
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Soja, Sulfites 

Filet de colin lieu sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Sauce bolognaise 
Pas d'allergènes 

Blanquette de veau 
Gluten, Sulfites 

Pavé de colin d'alaska sauce ciboulette 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Boulgour 
Gluten 

Jardinière de légumes 
Céleri 

Carottes persillées 
Céleri 

Brocolis 
Céleri 

Epinards en branche 
Céleri 

Penne rigate 
Gluten 

Riz créole 
Pas d'allergènes 

Frites 
Pas d'allergènes 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Ile flottante 
Oeufs, Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes 

Mousse au chocolat 
Lait 

Brownie 
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
20/05/2019

Mardi
21/05/2019

Jeudi
23/05/2019

Vendredi
24/05/2019



MENU

Radis au beurre 
Lait 

Salade à la grecque 
Lait 

Coeur de palmier et tomates en salade 
Pas d'allergènes 

Macédoine sauce à la mayonnaise 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Filet de hoki sauce dieppoise 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Mollusques 

Cuisse de poulet rôti aux herbes de provence 
Gluten, Sulfites 

Rôti de porc sauce dijonnaise 
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Filet de colin lieu sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Courgettes crumble au fromage et herbes de
provence 

Céleri, Gluten, Lait 

Boulgour aux épices 
Gluten 

Macaroni 
Gluten 

Légumes couscous 
Céleri 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Mousse à la noisette 
Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Crème dessert caramel 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
27/05/2019

Mardi
28/05/2019

Jeudi
30/05/2019

Vendredi
31/05/2019



MENU

Dips de carottes sauce fromage blanc aux fines
herbes 

Lait 

Oeuf dur à la mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Friand au fromage 
Oeufs, Gluten, Lait 

Maïs 
Pas d'allergènes 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Tomates aux olives 
Pas d'allergènes 

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Salade verte et dés de mimolette 
Lait 

Omelette aux champignons 
Oeufs, Lait 

Brochette de dinde à l'orientale 
Pas d'allergènes 

Hachis parmentier au boeuf 
Gluten, Lait, Soja 

Fricassée de poisson blanc 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Sauté de porc sauce charcutiére 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Filet de colin lieu sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Jambon fumé grillé 
Gluten, Lait 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde, Soja 

Haricots verts 
Céleri 

Légumes couscous 
Céleri 

Chou-fleur gratiné 
Céleri, Lait 

Epinards hachés béchamel 
Gluten, Lait 

Purée à la patate douce 
Lait, Soja 

Semoule 
Gluten 

Purée de pomme de terre 
Lait, Soja 

Riz créole 
Pas d'allergènes 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Compote allégée pomme fraise 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Fromage blanc et corn flakes 
Gluten, Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes 

Dips de pomme et crème aux fruits rouges 
Gluten, Fruits à coque, Lait 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
03/06/2019

Mardi
04/06/2019

Jeudi
06/06/2019

Vendredi
07/06/2019



MENU

Oeufs dur mimosa 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade de tomates et mozzarella 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Radis roses 
Pas d'allergènes 

Taboulé à la menthe 
Gluten 

Brochette de dinde à l'orientale 
Pas d'allergènes 

Aiguillette de poulet rôtie au curry et coco 
Gluten, Lait, Moutarde 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde, Soja 

Filet de colin lieu sauce dugléré 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Pavé de colin d'alaska sauce basilic 
Céleri, Poissons, Gluten, Lait, Soja, Sulfites 

Brocolis béchamel aux olives 
Gluten, Lait 

Carottes au thym 
Céleri 

Gnocchi sauce à la tomate et thym 
Gluten 

Macaroni 
Gluten 

Riz créole 
Pas d'allergènes 

Haricot beurre à l'ail 
Céleri 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Compote allégée pomme fraise 
Pas d'allergènes 

Compote allégée pomme abricot 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
10/06/2019

Mardi
11/06/2019

Jeudi
13/06/2019

Vendredi
14/06/2019



MENU

Mousse de foie et cornichon 
Gluten 

Céleri rapé au fromage blanc 
Céleri, Lait 

Macédoine à la russe 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Taboulé à la menthe 
Gluten 

Salade verte et dés de mimolette 
Lait 

Melon 
Pas d'allergènes 

Radis roses 
Pas d'allergènes 

Tomates 
Pas d'allergènes 

Cuisse de poulet rôti au jus 
Pas d'allergènes 

Rôti de boeuf au jus 
Gluten, Lait 

Filet de hoki sauce créole 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Chipolatas 
Pas d'allergènes 

Omelette au fromage 
Oeufs, Lait 

Sauté de dinde aux quatres épices 
Pas d'allergènes 

Pizza royale 
Gluten, Lait 

Poisson blanc sauce vierge 
Poissons 

Blé pilaf 
Gluten 

Farfalle au romarin 
Gluten 

Haricots verts aux poivrons 
Céleri 

Brocolis béchamel 
Gluten, Lait 

Courgettes au basilic 
Céleri 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes 

Riz créole 
Pas d'allergènes 

Pommes de terre noisettes 
Pas d'allergènes 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Poire au chocolat 
Lait 

Fromage blanc et brisures d'oréo 
Gluten, Lait, Soja 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes 

Glace à l'eau mister freeze 
Pas d'allergènes 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
17/06/2019

Mardi
18/06/2019

Jeudi
20/06/2019

Vendredi
21/06/2019



MENU

Betteraves vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Tomates vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Céleri remoulade 
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade verte et dés de mimolette 
Lait 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes 

Riz à la tomate et aux olives 
Pas d'allergènes 

Pâtes au surimi 
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,

Sulfites 

Haricots rouges en salade façon texane 
Pas d'allergènes 

Colin d'alaska pané 
Poissons, Gluten 

Filet de colin lieu sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Côte de porc grillée 
Pas d'allergènes 

Filet de colin lieu sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Sauté de porc sauce charcutiére 
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Haché au veau sauce barbecue 
Moutarde, Soja, Sulfites 

Tajine de dinde 
Gluten 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde, Soja 

Courgettes au basilic 
Céleri 

Haricots beurre persillé 
Céleri 

Poêlée d'été 
Céleri 

Cordiale de légumes 
Céleri 

Torsades 
Gluten 

Riz créole 
Pas d'allergènes 

Semoule orientale 
Gluten 

Frites 
Pas d'allergènes 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Compote allégée tutti frutti 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Gâteau basque 
Oeufs, Gluten, Lait 

Fromage blanc au miel 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S    

  S    A    L    A    D    E    S    

  P    L    A    T    S    

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S    

  D    E    S    S    E    R    T    S    

Lundi
24/06/2019

Mardi
25/06/2019

Jeudi
27/06/2019

Vendredi
28/06/2019


	MENU 13/05/2019 Mai juin juil
	MENU 20/05/2019 Mai juin juil
	MENU 27/05/2019 Mai juin juil
	MENU 03/06/2019 Mai juin juil
	MENU 10/06/2019 Mai juin juil
	MENU 17/06/2019 Mai juin juil
	MENU 24/06/2019 Mai juin juil

