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Lundi
07/12/2020

Potage de légume
Pas d'allergenes

Carottes rapées a I'aneth
Pas d'allergénes

Escalope de dinde sauce vallée d'auge
Gluten, Lait

Poisson meuniére et citron
Poissons, Gluten, Lait

Boulgour au coulis de tomate
Gluten

Crumble de potiron au parmesan
Gluten, Lait

Assortiment yaourts
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes

Entremets chocolat
Lait
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MENU - Déjeuner

Mardi Jeudi
08/12/2020 10/12/2020

ENTRETES

Salade de betteraves et mais

Crépes au jambon et emmental
Pas d'allergenes

Oeufs, Gluten, Lait

S ALADES

Salade de riz au chorizo et poivrons

Céleri rapé a l'indienne
Pas d'allergénes

Céleri, Lait, Moutarde

PLATS

Aiguillette de poulet sauce estragon

Clafoutis d'épinard
Gluten, Lait, Sulfites

Oeufs, Lait

Filet de hoki sauce cumin

Céte de porc grillée
Poissons, Gluten, Lait

Pas d'allergénes

Steak haché de boeuf sauce ketchup du

chef
Sulfites

G ARNITURES

Carottes béchamel Chou-fleur béchamel

Gluten, Lait Gluten, Lait
Flageolets persillés Farfalle
Céleri Gluten

D ESSERTS

Assortiment yaourts Assortiment yaourts
Lait Lait

Corbeille de fruits

Compote allégée tutti frutti
Pas d'allergenes

Pas d'allergenes

Corbeille de fruits Créme dessert vanille
Pas d'allergenes Lait

P

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
11/12/2020

Potage tomate et vermicelles
Gluten

Salade d'agrumes
Pas d'allergénes

Fricassée de poisson
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Saucisses de strasbourg
Pas d'allergénes

Jardiniére de légumes
Céleri

Riz pilaf
Pas d'allergénes

Assortiment yaourts
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes

Salade de fruits frais
Pas d'allergénes
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