
MENU - Déjeuner

Concombre vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Lentilles à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Pâté en croute cornichon 
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Salade de riz à la mexicaine 
Pas d'allergènes 

Betteraves mimosa 
Oeufs 

Chou blanc et dés de mimolette 
Lait, Sulfites 

Pâtes au curry en salade 
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Pois chiche et tomates en salade 
Pas d'allergènes 

Sauté de dinde sauce crème 
Gluten, Lait 

Colin d'alaska pané 
Poissons, Gluten 

Emincé de saumon sauce au citron 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Boulettes au boeuf façon catalane 
Gluten, Soja 

Tortilla campesina 
Oeufs, Lait 

Hachis parmentier au boeuf 
Gluten, Lait 

Haché au poulet sauce aigre douce 
Gluten, Soja, Sulfites 

Filet de colin d'alaska au thym 
Poissons, Gluten, Lait 

Carottes persillées 
Céleri 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Haricots verts à l'ail 
Céleri 

Boulgour 
Gluten 

Semoule 
Gluten 

Salade verte 
Moutarde, Sulfites 

Riz créole 
Pas d'allergènes 

Brocolis 
Céleri 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Assortiment yaourts 
Lait 

Compote allégée pomme 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes 

Rose des sables 
Gluten, Soja 

Donuts 
Gluten, Lait, Soja 

Glaces st sophie 
Présence d'allergènes possible 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi
29/03/2021

Mardi
30/03/2021

Jeudi
01/04/2021

Vendredi
02/04/2021
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