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“ LE\PLAISIR DE BIEN MANGER...

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

=

Lundi
06/01/2025

Soupe a la tomate et aux vermicelles
Gluten

Cubes de betteraves
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Beignets sticks de mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Poisson blanc & pané croustillant
Poissons, Gluten

Brocolis
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz pilaf
Pas d'allergenes a declaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Fromage Petit moule
Lait

ASSORTIMENT YAOURTS
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déeclaration obligatoire

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
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MENU - DEJEUNER

Mardi Jeudi
07/01/2025 09/01/2025

ENTRETES

Paté de campagne

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Gluten, Lait

S ALADES

Carottes rapées au citron

Salade iceberg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a deéclaration obligatoire

PLATS

Quenelles gratinées a la Normande

Boulettes de boeuf et volaille sauce tomate
Oeufs, Gluten, Lait

Gluten, Soja

Réti de dinde au ketchup de pomme Quiche potiron marron et oignon
Sulfites Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

G ARNITURES

Haricots verts Purée de potiron

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait
Purée de pomme de terre Torsades
Lait Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Lait Lait
Fromage frais demi sel Fromage frais fraidou
Lait Lait
Tomme grise Mimolette
Lait Lait
D ESSERT S
ASSORTIMENT YAOURTS ASSORTIMENT YAOURTS
Lait Lait

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pomme au four a la cannelle

Galette des rois @
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Information allergénes non disponible

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
10/01/2025

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Céleri rapé aux raisins
Céleri

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Dés colin d'Alaska & sauce curry
Crustaces, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Courgettes braisées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Bleu
Lait

Fromage fondu carré
Lait

ASSORTIMENT YAOURTS
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Liégeois au chocolat
Lait, Soja

sodexo

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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